
8,15 – 9,00
Водная 

гимнастика 

Водная 

гимнастика 

Водная 

гимнастика 

9,15 – 10,00
Водная 

гимнастика 

Водная 

гимнастика 

(динамичная)

Водная 

гимнастика 

Водная 
гимнастика 

(динамичная)

Водная 

гимнастика 

Водная 
гимнастика 

(динамичная)

11,30-13,00 Для будущих мам
Индивидуальная 
реабилитация

Для будущих мам
Индивидуальная 
реабилитация

ЙОГА 10,15

TERME REDI - VIA MARCONI, 2 - MONTECATINI TERME -   TEL. 0572 778547

17,45-18,30

18,30-19,30
Водная 

гимнастика       
18,30

Водная 
гимнастика 18,30

Свободное 
плаванье                 
11,30-19,00

Водная 
гимнастика 

(динамичная) 
18,45

Свободное 
плаванье                     
9,00-13,00

10,15-11,00

13,00-14,00

Свободное 
плаванье                               
12,30-18,30

Свободное 
плаванье                               
12,30-18,30

14,00-17,45

Водная 
гимнастика 

Водная 
гимнастика 

ЧАСЫ РАБОТЫ ТЕРМАЛЬНОГО БАССЕЙНА И ОТДЕЛЕНИЯ ФИЗИОТЕРАПИИ с 16 сентября 2013 г.

понедельник вторник среда четверг пятница суббота воскресенье

Индивидуальная 
реабилитация

Индивидуальная 
реабилитация

Индивидуальная 
реабилитация

Свободное 
плаванье           
11,30-17,45     

Свободное 
плаванье                 
13,00-18,30

Индивидуальная 
реабилитация

Индивидуальная 
реабилитация

Индивидуальная 
реабилитация

Водная 
гимнастика 18,30

Водная 
гимнастика 

(динамичная) 
18,45

Свободное 
плаванье           
13,00-17,45     


